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lalectura

Tipsy/

Alﬂmme SUAerendas para que.

comprendas meior o que. lees:

* Antes Ae. evtrar a la lectura
explora o redliza wna revision
réq?iéa Fel o, oz aparta-
Poz, oo Araficos, wapas y fo-
‘oz,

* Hazte ?rcﬁmw\—ae zobre. o lej-
Ho. For dewplo, ifor que Yieve.
ese. Yo \a leccion?, icnales
son las palabras dave?, icha-
lee 2on las ideas was im-
?or*-\'aw\'z_e? Hacexr Waﬂuw\—ae
dhando se. ecAUAA aynAa a
concentrarse.

¥ Lee. Ae. wmanera continua
compleda. Lee trases com-
Pletas y wm?rwAc lo quie. +e.
dicen iZewtificanto \as \teas
was w?arwm y 9Mbro’\yala9.

* No te. entretenaas miuho. A\ﬂmvmé Veces @) -’7'\@/{1—
ficato Ae \oe Ferminos o ireas se. va adaranso
conforme. se. avanza en \a lectura.

* Egquematiza tue irens. Los esAUewmas, lox wa-

ae wewtdles y conceptudes a UAan vieualwmen-
¢ a aprendey, yA que podewosr Aestacar \o
imprﬂmvﬁc

* Kqﬂ‘\'c an Voz arta o ?‘ﬂ\‘HM a otras personas lo
qUe. hae \&ido, ya que. esto traneforma las pala-
bras Ael antor en tus Propias palabras.,

* quea wentalwente, o en Voz alta lo AUe. conzi-
Aeres importante.

* Bccribe. lo que. ya cabes Ael tema. Elabora un
esqUema o reshmen Jel tema con tue propias
palabras, induye. las idens principales.

S quieres caber was acerea e oo tipos e les-
Ura puetes constrar http://comoestudiar.iespana.es/
la_lectura.php
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La escrRituRa

A confinuacion enconfrards algunas
sugerencias para mejorar fus escritos:

A continmacion +e. 2amos Aqunas

idens para weprar tue apintes:

o Egeribe. con ledra dara. Esto
te. apAara a que. comprendas
lo que. esexibiste.

¢ Usa tus ?ro?iae ?alabme.

¢ Elabora esquemas con  las
ess was importantes. Pedes
introAucir simbolos, abreviatu-
rag, frazos o Ablios.

¢ Haz aqmw\'ae breves. con lo wmas
importante. Ae. \a dase.

¢+ Sp orPevaio. Prochra vo revol-

ver loo apuntes He.\ae asiqna-

tras. Siewpre. anota la fecha,

9 Vae a esexibiv cobre. alai

tema, quiate. con loz Lquiente:

pAcos

. Redliza uma lista sobre. las
pAlabras dave. el Yema que.
VA A esexibir

z. Anota las ideas Aeverades, ve-
2acta un priver “borrador”

7. Raviga U trabap, aseauran-
dote. Ae que. & esexito Fenaa
seytido y que. loz Azmé\eqa
evHensan.

4. corrige. |a ortodrafia Ae e
textoz, apbyate con un Hie-
donario.

Z. Finalwente. pasa en lim?’\a a]

Yexto.

T L

gEddarnanany

/

Oras waneras Ae. weiprar e es-
attos con:
. Redacta pequeiiag Vigtorias co-

¢ Lleva un Aiario, te. ayulara a ex-
¢ Egerbe. cartas, corress eestro-

. Am?lim U VoecabUario utlizando

¢ Usa el Aiccionario comian y ¢l Ae.

. wm?ar-\'c e textos con nlﬂmiw

¢ Int

bre. Yemas AUe. e, interezen.

ecar con wayor fllidez +ue
seytimientos v emociones.

Vicos 0 mensdes Ae. texto Fe tu
celllar a amiqos y Familiares.

nevas ?alnbme an YUe esexitos.

Zinnimos y anmtonimos, Ae. esha
manera ?oéréxe introAucir wmevos
terwminos o ax?méiamw a YU voca-
bularie.

mé‘zljam Aue. te. Ae. sUqerenting.
A Aar uma buena Presenta-
don a YUs fextos.




o La lestura la egeritu-
ra son wiy itlee en wi
aprendizae.

E% necesario ?raaﬁmr la
lectura y la eceritura 4o-
2oz oo Hias.

* Tomar apuwtes we. per-
Wite. orqavizar waor wis
aprenizaes.

Para wmayorar wi lectura fenqo que:

Para tomar wmeiores apuntes Ae da-

e +z_14ﬂa AUe:

Noy a esexibir acerca Ae\as cosns
AUe. me. interesan, como por demplo:

M aprendizaj'e de [as ciencias
'y las makematicas

¢Para qué estudiar ciencias y matematicas?

Su estudio nos permite comprender el mundo que nos
rodea.

Su estudio nos ayuda a plantear problemas y resolverlos.
Lo importante es que estos problemas no estan relacionados
Unicamente con la escuela, sino tfambién con tu vida diaria.

Una actitud positiva te permitira desarrollar tu curiosi-
dad e inferés por buscar diferenfes maneras para resolver
problemas. Te motivardn para que te enfrentes a situaciones
desconocidas con la confianza de que puedes aprender mds.
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El estudio de las ciencias en la secundaria tiene dos aspectos bésicos:

Los conocimientos cientificos, que son indispensables para la

construccion de posibles soluciones a un problema.

El pensamiento cienfifico, que es el método o la forma de solu-

cionar el problema.

Ambos, conocimiento y pensamiento cientificos, son Utiles para que re-
flexiones, seas curioso Y crifico, para que investigues lo que fe inferesa

y fengas informacion para opinar.

®eviea el siquiente. demplo para que. te. quede. was daro el tema. Se trata Je.
wia persona que. ha Sezarrolado e pensamiento denttfico y como enfrenta

Ua sitnacion cotidiana.

Situacion: le tratan de vender unas pastillas ‘maravillosas”™ que prometen curar el cancer, la
diabetes, la artritis, la depresion, el estrés, el Alzheimer, el acné y confrolar la obesidad, el

envejecimiento y mucho mds.
Caracteristicas del pensamienfo
clentifico

Siempre investiga. Es escéptico, es
decir, no cree todo lo que se le dice
hasta haberlo investigado.

Procedimiento de la persona

Desde el principio no cree lo que el vendedor le asegura.

Caracteristicas del pensamiento
clentffico

Busca y selecciona informacion para
contestar sus preguntas o solucionar
los problemas que enfrenta.

Procedimiento de la persona

Como el vendedor no puede responder y la persona se queda
con curiosidad, consulta a su médico familiar, busca en libros, re-
vistas y en infernet.

Formula suposiciones sobre las po-
sibles respuestas a la pregunta que
se ha planteado.

Imagina las posibles razones por las cuales esta sustancia es tan
curativa, por lo que supone que es mentira porque no existe una
sustancia que lo cure todo.

Realiza los experimenfos u obser-
vaciones que le permitan verificar o
rechazar las suposiciones.

Como le da mucha desconfianza tomar las pastillas para verificar
los efectos del medicamento, prefiere hacer una encuesta a per-
sonas que Ya las hayan tomado.

Elabora sus conclusiones.

Despugs de analizar la informacion que consiguio de las diferen-
tes fuentes, confirmo su suposicion y concluyo que efectiva-
mente no existe esta sustancia.

Toma decisiones.

Con base en sus conclusiones decide no comprar el medica-
mento ‘maravilloso’

Se hace pregunfas y cuesfiona fodo
lo que le dicen u observa.

Le hace preguntas al vendedor sobre el tiempo de curacion, las
susfancias que componen el medicamento, los efectos secun-
darios.

Comunica sus resultados.

Comenta a sus familiares y amigos sus dudas acerca del me-
dicamento ‘maravilloso’, cémo lo resolvio y los resulfados que
obfuvo.

49

AT



Wiewtros, ast a?rzyw‘aré\e e prequntas e haciam,
Aue problemas evfrentaban y \ae tormas He. busear
respuesHas.

* conzlta la liaa:  http://centros5.pntic.mec.es/ies.victoria.
kent/Rincon-C/rincon.htm y http://www.fullexperimentos.com/
AW encontraras como Zacer experimentos Avert-
Foz, lectutras, \uedos y mas.

* Lee. Wighoriae Ae. oo ciewttficos y sue Aesenbri- " M‘ Ccmgrcm i 30 m “E

BLo que Aprendi

En la secundaria cireare agiqnaturas que. we.

?crmH'irém:

+ Aantear problemas, buscar, selecdionar y Zin-
tetizar wformacion para Aar respuesta a
wis ?rcﬂmwme.

+ Formular ?aéiblz.’? rz_ﬂmeyme o zoluciones y
wvm?rabarlaé.

¢ Uedar a condugiones basatas en \a infor-
mazion y en Wi experiencia.

¢ Tomar wWie desidiones Se. manera informada.

Aprender mafemadticas sirve para resolver problemas no solo de la materia de
matemdticas, sino de ofras dreas del saber vy de la vida cotidiana, por ejemplo,
para saber el fiempo de recorrido en un viaje, si un video cabe en el espacio
de disco duro libre, el descuento de algun articulo, administrar fu domingo,
efcétera.
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Para Aezarrdlar tue hWablidades watemati- |
cas ez importante que. te. prepares. Te. SUqes
rimos hWacer lo siquente:

* ResUelve. ?rab awmae con las oqmmaiamce
bagicas (GUma, resta, wuHiplicacion y Avi-
Zow).

* Resuelve. problemas Ae. sima y resta con
nameroe fracdonarios y Aesimales.

* calalla areas, perimettos y volimenes con
dichintas widates Ae. meSila.

* Resutelve. problemas de. cantidades que.
varian propordonamente. y calella valores
faltantes 'y porcentaes esto te. cenira
WUho para a?rzm)z_r Aqebra).

* Pledes redizar gercidior yedos que. se.
reseytan en las liqas http//www.scribd.com/
doc/29033639/Algebra-Facil-1, www.sectormatemati-
ca.cl/, www.eduardoochoa.com/redescolar.ilce.edu.mx/
educontinua/mate/imagina.htm

/f

fara que. tenans exito con

lae watewmahcas en la ze-

amsana:

¥ Preaumta  dlempre. 4ue
+c;ga9 Audae imma;‘ Ye.

UcAes con ellag!

¥ ¢ constante. Las wate-
watcas con muy wtere-
cantes y Avertidoe.

* Eztutia y hWaz derdicior
watematicoz.

BLo que Aprendi

& J

Tips/

Zs
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fara \a resolucion Ae problemas

wWatematicos e¢e wecesario AUe:

* Leas bien y comprendas \o que.
te. Adice. &) ‘problema que. tieves
que. rezolvey.

* Te. fiee en loz Jatoe que. +e.

Yopordonan; son pistas que
2. ayUaan a colucionarios.

* lwmﬂimw ahales sexion loz ca-
Winos gue. towmariae para re:
solvey el ?rablzma y esexibelos.

* Lnanto Waaae opiraciones Ve-
rifica que. 1oz resutados cean
covrectos.

¢ Lae watewmaticas con una he-
rramienta indicpensable. para
regolver problemas He. mane:
ra ?rera,

¢ Lae watematicas sirven para
2ar coluciones en los dictin-
Yoo ambitos Je \a vida.

¢ B indispencable.  redlizar
dierdicios.

M Compromiso

Fara sequir Gezarrolanto wi
pensamiento cientifico y Wate-
Watico ¢s necesario ereitarlo,
para lo enal +z.v1ﬁa AUe. redlizar
las eiﬂmiuﬂ—z_e aAcciones:
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